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人は見た目が9割は本当？

これからオンラインで商品を販売する際に、プロフィール写真は
非常に大事になってきます。 
直接会ったことのない人にお金をお支払いして商品を購入するわ
けですから、イメージや印象というものは大きく左右します。 

人間の五感による近くの割合は、 
視覚83％　聴覚11％　臭覚3.5％　触覚1.5％　味覚1％ 
と言われています。 

視覚から得られる情報が8割を占めているわけですので、プロフ
ィール写真だけの講座を儲けている理由がお分かり頂けると思い
ます。 

例えば、あなたがお子さんを野球教室に通わせるため、体験レッ
スンに通わせたとします。 

そこで教えてくれたコーチが金髪でピアスをしていて髭が生えて
いたらどうでしょう？ 
直接お会いしている相手であっても、ちょっと考えてしまいます
よね。 

オンラインではそれ以上にイメージか先行します。 
プロフィール写真が持つ重要性を理解した上で、次ページからは
作成のコツについてお話しします。



ポイント解説

各種SNSアカウントのアイコンや 
プロフィール写真は統一しましょう。 

スポーツ指導者にふさわしい服装 
ユニフォームやジャージを着用しましょう。 

競技のわかるものを持っていると、 
よりイメージとして残りやすいです。 

（ボールやラケットなど）

アイコンやプロフィール作成は 
以下のツールを利用することをお勧めします

【画像編集＆デザイン】　https://www.canva.com/  

【画像加工ツール】　https://www.iloveimg.com/ja  

【背景加工ツール】　https://www.remove.bg/ja  

用途については次のページで説明していきます。 
これらは全て無料で利用できますので、 

ぜひ使い方を覚えてください。

https://www.canva.com/
https://www.iloveimg.com/ja
https://www.remove.bg/ja


【画像編集＆デザイン】Canva

このツールは無料で利用できます。 

・アイコン作成 
・各種SNS投稿作成 
・チラシ作成 
・プレゼン資料作成 
・動画作成 
・リッチメニュー作成 

など、多くの機能がありますので、デザイン作成に関しては 
これ1つで充分です。

https://www.canva.com/ 

https://www.canva.com/


【画像加工ツール】Iloveimg

このツールは無料で利用できます。 

・画像の圧縮 
・サイズ変更 
・切り抜き 
・形式変換 
など 

主に各種SNSアカウントのサイズに合わせて画像を修正す
る必要がある際は、こちらを使うことをお勧めします。

https://www.iloveimg.com/ja 

https://www.iloveimg.com/ja


【背景加工ツール】Removebg

このツールは無料で利用できます。 

写真の背景を削除したいときに利用するツールです。 

以下の手順で誰でも簡単に使えますので、プロフィール写真
作成に使ってみてください。 

「画像アップロード」をクリック 
↓ 

削除したい画像を選択 
↓ 

削除された画像をダウンロード

https://www.remove.bg/ja

https://www.remove.bg/ja


画像サイズ一覧

Facebook 
アイコン　180＊180 
プロフィール画像　400＊150

Instagram 
アイコン　155＊155

Twitter 
プロフィール画像　400＊400 
ヘッダー画像　1500＊500

公式LINE 
アイコン　640＊640 
背景画像　1080＊878

【画像サイズの変更はこちら】Iloveimg

https://www.iloveimg.com/ja 

https://www.iloveimg.com/ja

